Festa e Zemrés sé Shenjté té Krishtit, gé adhurohet shumé edhe né popullin toné, éshté relativisht
e kohés sé vonshme, edhe pse devocioni ndaj Zemrés sé Krishtit éshté i njohur para se té
aprovohej kjo festé nga Kisha, dhe para se t’i déftohej Jezu Krishti Shén Margharités. Kjo festé
pér shumé vite ka bashkuar besimtarét tané né Katedralen e Shkupit kushtuar Zemrés sé Krishtit.
E falénderojmé Zotin se tash edhe né Kosoveé i kemi dy kisha té reja kushtuar Zemrés sé Krishtit,
ajo né Viti dhe tjetra né famulliné e Budisalcit né Jagodé.

Besojmé se gjithnjé e mé tepér do té shtohet devocioni ndaj késaj Zemre e cila identifikohet me
dashuriné e Zotit té shfaqur ndaj nesh. Mbi té gjitha, pérve¢ kétyre tempujve té shenjté kushtuar
Zemrés sé Krishtit, déshira e zjarrté e jona duhet té jeté kushtimi i zemrave tona Zemrés sé Tij.
Me kété rast po sjellim shkurtimisht disa fakte gé lidhen me kété festé té madhe pér mbaré
Kishén: Devocioni ndaj Zemrés sé Krishtit kryesisht shfaget né shekullin e XII, edhe até me Shén
Bernardin. Por, mundé té thuhet se shenjat e para té késaj pérshpirtérie ndaj Zemrés sé Krishtit i
hasim né traditén e etérve té Kishés, kur lexojmé faget e para te Shén Gjon Gojarti apo te Shén
Augustini. Ata shkruajné mbi gjoksin e shporruar té Shélbuesit prej té cilit rrodhi gjak e ujé e qé
njéherit jané burimi i lindjes sé Kishés dhe lulézimit t& sakramenteve. Ky devocion do té
vazhdojé té pérhapet gjaté mesjetés edhe pérmes déftimeve shenjtés Lutgardé (1246).

Kjo shenjtéreshé mistike e bashkésisé sé Helftés, njé dité ftohet nga Shén Gjoni gé bashké me té
té pushojné mbi parzmén e Krishtit, dhe kjo e pyet shén Gjonin: “Pérse nuk i’a ke zbuluar botés
kénagésiné gé ke pérjetuar i mbéshtetur né parzmén e tij né Darkén e mbrame”, ai i pérgjigjet:
“Misioni im i vetém ishte g€ t’'ua zbuloj njerézve natyrén hyjnore t€ Fjalés s€¢ Mishéruar”.

Shén Gertruda dhe Shén Matilda me shkrimet e tyre do té béhen instrumente né pérhapjen e kétij
déftimi gé do té pranohet miré sidomos né Gjermani.

Kur flasim pér festén e Zemrés sé Krishtit, nuk mund e t¢ mos e pérmendim edhe Shén
Margheriten Maria Alacoque, e cila ditén e festés sé Shén Gjonit Ungjilltar, mé 1673 pérjeton njé
vizion. Derisa ishte duke adhuruar para té Shenjtérueshmit Sakrament asaj i duket Jezu Krishti i
gjallé. Ajo vérené se zemrén i’a rrethonte njé flaké, ferrat e kurorézonin até ndérsa mbi zemér
kishte njé kryg. Kjo dukje do té ndodhé pér dy vjet rresht, ¢cdo té parén té premte té muajit, ndérsa
mé 1675, ditén e festés s€ Korpit t& Krishtit, Krishti 1 déftohet me gjoksin e hapur, dhe duke i’a
treguar zemrén i thoté: “Qe kjo zemer gé aq shumé i ka dashur njerézit... Kam njé etje té madhe
té jem i dashur prej njerézve sidomos né Sakramentin e Tejetshenjté, por nuk po e gjej askénd, qé
sipas déshirés sime do ta shuaj kété etje”. Krishti kérkon prej saj gé té themeloj devotshmériné e
nénté té premteve t€ muajit, dhe i premton se ata gé do ta nderojné Zemrén e tij dhe kungohen
gjaté kétyre té premteve, do té shpérblehen me dashuriné dhe bekimet e tija.

Mé 1856, Papa Piu IX e shpall té obliguar kété festé pér mbaré Kishén, ndérsa mé 1899, Papa
Luani XIII publikon njé encikliké pérmes sé cilés gjithé botén i’a kushton Zemrés sé Krishtit.
Zemra fizike éshté simbol i dashurisé. Edhe sipas ligjeve té natyrés njerézore, té cilét feja dhe
liturgjia jo vetém se nuk i kané kundérshtuar, pérkundrazi, ato i kané pérdorur né simbolikén e
tyre duke shprehur né ményré mé té kuptueshme dashuriné e Krishtit ndaj njerézve. Shén Toma i



Akvinit thoté: “t€ imagjinosh se objektet nuk jané té nevojshme pér té na ofruar te Zoti, éshté e
barabarté me faktin: t€ harrojmé se jemi njeréz”. Edhe teologét thoné se Papa Piu XII, né
Haurietis aquas e spjegon miré motivin e devocionit ndaj Zemrés sé Krishtit duke e identifikuar
me dashuriné e Tij ndaj njerézve. Prandaj, kur e adhurojmé Zemrén e Krishtit, ne e ¢mojmé pa
masé dashuriné e tij ndaj nesh.

Ne nuk duhet té harrojmé se ajo Zemér edhe né aspektin fizik ka vuajtur pér ne, me géllim gé té
na shfajésoj prej mékateve. Ai kérkon tash prej nesh gé ti kushtohemi me gjithé vetveten sepse
Zemra e tij pret pérgjigjen toné - dashuriné — zemrén toné.

Jezu Krisht, zemérbuté dhe i pérvujté.

Béj qé zemra ime t’i pérngjajé Zemrés sate.

Zoja e Bekuar ka njé rol té pazévendésueshém né historiné e shélbimit toné. Ajo duke gené Néna
e Hyjit, ndérmjetéson vazhdimisht pér ne, sepse déshira e saj e flakté éshté gé secili prej nesh, pér
té cilét vdig dhe u ngjallé Biri i saj Jezu Krishti, té rrugétoj drejt rrugés sé shélbimit t&€ amshuar.
Té gjitha festat ¢ saja na nxisin edhe mé tepér g€ t’i pérngjajmé jetés sé saj. Prandaj, asaj duhet
t’ia dhurojmé gjithé vetveten, trupin me gjitha ndjenjat dhe gjymtyrét e tij, shpirtin me gjithé
fuginé e tij, té mirat tona materiale e shpirtérore sepse ajo, si Néné e méshirshme do té na mbajé
afér Zemrés sé vet dhe Zemrés sé Jezu Krishtit. Zemra e pastér e saj, &shté fugia dhe frymézimi i
té gjithé neve qé té rritemi né virtyte. Kur flasim pér Zemrén e Zojés, njéjté sikur pér Zemrén e
Birit t€ Saj, flasim pér kujdesin, dashuring, amésin€ e saj shpirtérore ndaj nesh. Duhet t’i
kushtohemi asaj né ményré gé jeta joné té jeté shérbim. Shérbim ndaj Zotit dhe té aférmit. Né
kété kontekst do t&€ mundé t’i kuptojmé edhe mé miré festat e saja, prandaj mos té ngurrojmé t’i
lutemi dhe kushtohemi me njé devotshméri té madhe.

Festa e Zemrés sé Papérlyer e Zojés e ka historiné e vet. Té ndjekésh historiné e lutjeve dhe
falénderimeve té njerézve pér dashuriné e Zojés paralelisht do té duhej té ndjekej historia e
literatures sé krishteré. Né shekullin e XII pér heré té paré né njé libér té Shén Bernardit hasim né
gjashté tituj dhe privilegje pér Zemrén e Papérlyer ndaj té ciléve jané shumé té devotshme Shén
Matilda dhe Shén Gertruda. Sé pari pér arsye té déftimit té€ Jezu Krishtit, pér té cilin folém né
festén e Zemrés sé Krishtit, dhe sé dyti pér arsye té njé vizioni tjetér ku shihen tri vehtjet hyjnore
duke zbritur mbi Zemrén e Marisé. Devocioni i njéjté vérehet edhe té Shén Brigita né shekullin e
X1V, dhe gjithnjé e mé tepér né shekullin e XV te Shén Lorenc Justiniani dhe shén Bernardi i
Sienés, ndérsa né shekullin XV1 te shumé shenjtér dhe shkrimtaré té tjeré. Lulézimi i vérteté i
devotshmérisé ndaj Zemrés sé Zojés arriné né shekullin e XVII me predikatarin e saj té madh,
Shén Gjonin Gaudes. Duke filluar nga kjo epoké, gjithnjé e mé shumé do té rritet devocioni ndaj
Zemrés s Zojés pér té arritur deri te déftimet e saja né Fatimé (Portugali) gé do té jeté edhe njé
guré i ri né vuarjen e themeleve té késaj feste. Késhtu arrinet né momentet mé té véshtira té
epokés moderne, dhe Papa Piu XII, mé 13 tetor 1942 ia kushton mbaré botén Zemrés sé Papérlyer
té Zojés. Ky kushtim do té pértérihet solemnisht me 8 dhjetor né Bazilikén e Shén Pjetrit dhe do
té pérséritet gati né té gjitha diocezat e botés. Festa e Zemrés sé Papérlyer té Zojés sé Bekuar
shpallet festé pér mbaré Kishén Katolike né maj té vitit 1944, me dekretin e Kongregatés pér Rite
shenjte (AAS 28 shkurt 1945).

Festat e Zojés jané njé rast i miré gé té mésojmé nga jeta e saj né ményré gé té béhemi té
pélgyeshém pér méshirén e Zotit. Mbajtja e devocioneve ndaj Zemrés sé Papérlyer, ndér tjera,
karakterizohet me lutjen e pérditshme té Rruzarés shenjte, lutjet dhe kushtimi té shtunén e paré té
muajit (njé ngjajshméri me té parat premte kushtuar Zemrés sé Krishtit), dhe shumé devocione
tjera. O Zojé, Néné e Papérlyer — lutu pér ne!
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